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Opis budynkow i budowli do rozbiorki wraz z rozbiorka.

Przed przystapieniem do rozbiorki obiektu nalezy odtaczy¢ obiekt od
wszystkich mediow a w szczegolnosci od energii elektrycznej.
Teren rozbiorki naleZy ogrodzic i oznakowac w sposob widoczny.

Teren objety opracowaniem znajduje sie w centrum Szczecina przy al. Wojska Polskiego 127 i stanowi cze$¢
istniejgcego obiektu sportowego.

Znajdujace sie na nim elementy przeznaczone do demontazu to: teren po starym lodowisku (nr 1 wg czesci
rysunkowej), budynek dwukondygnacyjny petnigcy wczesniej funkcje gastronomiczng (nr 2a wg czesci
rysunkowej) wraz z przybuddwkag (nr 2b wg czesci rysunkowej), budynek jednokondygnacyjny (dawniej
budynek zaplecza, kasa lodowiska) (nr 2c wg czeSci rysunkowej) garaz (nr 2d wg czesci rysunkowej),
zelbetowe fundamenty nieistniejgcych juz obiektow (nr 3a,3b,3c,3d wg czesci rysunkowej), dwa korty
tenisowe o nawierzchni z maczki (nr 4 wg czesci rysunkowej), kanat samochodowy (nr 5 wg czesci
rysunkowej), betonowe schody na gruncie (nr 6 wg czesci rysunkowej), komin (nr 7 wg czesci rysunkowej),
nawierzchnie utwardzone - szesciokatne (nr 8 wg czesci rysunkowej) i kwadratowe ptyty betonowe (nr 10
wg czesci rysunkowej), kostka betonowa (nr 12 wg czesci rysunkowej), beton (nr 9 wg czesci rysunkowej)
oraz obudowa kanatu kablowego (nr 11 wg czesci rysunkowej), ogrodzenie (nr 13 wg czesci rysunkowej),
mur zelbetowy (nr 14 wg czesci rysunkowej).

Przedmiotowy obiekt sportowy nosi znamiona wieloletniej eksploatacji i przeznaczony jest do przebudowy.

Obiekt 1: Teren po starym lodowisku
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Fot.1i 2. Instalacje po nieistniejgcym lodowisku, bandy.

Obiekty 2a, 2b, 3a, 3b, 3c, 3d, 6b, 7: Budynek dwukondygnacyjny pelnigcy wczesniej funkcje
gastronomiczng, wraz z jednokondygnacyjng przybudowka, fundamenty po nieistniejacych
obiektach, schody zewnetrzne, komin.

Budynek dwukondygnacyjny z dachem jednospadowym, murowany wolnostojgcy, wzniesiony metoda
tradycyjng. Od strony podtnocno-zachodniej budynek sasiaduje z kominem réwniez przeznaczonym do
rozbidrki oraz z przylegajgcymi fundamentami po rozebranych juz obiektach a

takze z jednokondygnacyjng podpiwniczong przybuddwka.

7

e

Fot. 3. Budynek dwukondygnacyjny z widocznymi schodami zewnetrznymi i tarasem, schody na gruncie,
kanat samochodowy, nawierzchnie utwardzone, komin, budynek jednokondygnacyjny(2d).
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Fot. 5. Komin, cze$¢ podpiwniczona budynku

Prace rozbiorkowe obiektow nalezy podzieli¢ na dwa etapy:
Etap I: Prace przygotowawcze do rozbiorki zasadniczej konstrukcji.

a) demontaz instalacji odgromowej i monitoringu i o$wietlenia zewnetrznego
b) demontaz rynien i rur spustowych

b) rozbidrka komina

b) demontaz stolarki okiennej i drzwiowej;

¢) demontaz tarasu i schodow zewnetrznych
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d) demontaz wyposazenia i armatury wewnetrznej
e) rozbidrka wewnetrznych $cianek dziatowych.

Etap II: Rozbidorka budynku i obiektow.

a) Rozbiodrka stropodachu

b) Rozbidrka Scian i stropow.

e) Rozbidrka $cian fundamentowych i faw fundamentowych.

Prace rozbidrkowe mozna prowadzi¢ przy uzyciu sprzetu ciezkiego.

Obiekt nr 2c: Budynek jednokondygnacyjny

Jest to jednokondygnacyjny budynek w konstrukcji murowanej z dachem wielospadowym o kgcie nachylenia

ok. 17 stopni. Budynek petnit wczesniej funkcje zaplecza biurowo-administracyjno-socjalnego. Posadowienie
bezposrednie na tawach fundamentowych.

Fot. 6. Budynek jednokondygnacyjny
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Rozbiorka budynku:
Prace rozbioérkowe budynku podzieli¢ nalezy na dwa etapy:
Etap I: Prace przygotowawcze do rozbiorki zasadniczej konstrukcji.

a) Demontaz stolarki okiennej i drzwiowej;

b) Demontaz rynien, rur spustowych i obrébek blacharskich i pozostatych elementow
stalowych;

¢) demontaz wyposazenia i armatury wewnetrznej

d) rozbidrka wewnetrznych $cianek dziatowych.

e) Skucie warstw wykonczeniowych stropodachu.

Etap II: Rozbiorka budynku.
a) Rozbiodrka stropodachu

b) Rozbidrka Scian
¢) Rozbidrka scian fundamentowych i taw fundamentowych.
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Obiekt nr 2d: Garaz jednokondygnacyjny

Fot.7 Budynek jednokondygnacyjny na granicy dziatki

Jest to jednokondygnacyjny budynek w konstrukcji murowanej z dachem jednospadowym. Posadowienie
bezposrednie na tawach fundamentowych.

Rozbiorka budynku:

a) Rozbiodrka stropodachu

b) Rozbiodrka Scian parteru.

) Rozbidrka scian fundamentowych i taw fundamentowych.

Uwaga:

Budynek znajduje sie na granicy dziatki. Wykonawca wyburzen we wlasnym zakresie (jezeli
stwierdzi takg potrzebe) powinien wystapic o zgode wiascicieli sasiednich posesji na wejscie na
ich teren.

Obiekt nr 4: dwa korty tenisowe o nawierzchni z maczki

Nalezy rozebra¢ nawierzchnie kortow tenisowych oraz krawezniki i ptyty chodnikowe. Usungé pozostatosci
betonu spod kortéw, chodnikdéw i drég.

Pozostate elementy matej architektury i wyposazenia terenu usungcé.

Obiekt nr 5: kanat samochodowy

Nalezy rozebra¢ nawierzchnie betonowg i pozostatosci betonu z kanatu oraz krawezniki i ptyty chodnikowe.
Obiekt nr 6a: betonowe schody na gruncie

Rozebra¢ krawezniki i ptyty chodnikowe. Usung¢ pozostatosci betonu spod biegu schodowego.

Obiekty nr 8,9,10,11,12: Nawierzchnie utwardzone

Rozebra¢ krawezniki i ptyty chodnikowe. Usung¢ pozostatosci betonu spod drog i

chodnikdw.
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Pozostate elementy matej architektury i wyposazenia terenu (fawki, lampy os$wietleniowe

itp) usunac.

Rozbidrka nawierzchni asfaltowej z demontazem kraweznika drogowego oraz obrzezy betonowych i ptyt
chodnikowych.

Obiekt 13: Ogrodzenie.

Fot. 8. Ogrodzenie.
Rozebrac istniejgce ogrodzenie wraz z podmurdwka.

Obiekt 14: Mur zelbetowy (cze$¢ rozebranej trybuny).

Fot.9. Mur — pozostatos¢ po rozebranej trybunie zelbetowe;j.

Zdemontowac¢ ogrodzenie panelowe i podmurdwke oraz rozebra¢ mur zelbetowy do wysokosci okreslonej w
projekcie.
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Obiekt 14: Mur oporowy.

Rozebra¢ mur zelbetowy.

Wytyczne prowadzenia robot budowlanych. Ochrona
ludzi i mienia.

Warunki przygotowania i prowadzenia robot budowlanych .

1. Do wykonywania prac budowlanych Wykonawca moze przystapi¢ po uzyskaniu przez
Inwestora Decyzji o pozwoleniu na wyburzenia (budowe) i co najmniej po 7 dniach po
zawiadomieniu Wydziatu Administracji Budowlanej o przystgpieniu do robdt.

2. Uczestnicy procesu budowlanego wspédtdziatajg ze sobg w zakresie bezpieczenstwa i
higieny pracy w procesie przygotowania i realizacji budowy.

3. Wszystkie osoby przebywajace na terenie budowy obowigzuje stosowanie niezbednych
$rodkéw ochrony indywidualne;j.

4. Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg
odpowiednio kierownik robot oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow.

5. Do zabezpieczen stanowisk pracy na wysokosci, przed upadkiem z wysokosci, nalezy
stosowac Srodki ochrony zbiorowej, w szczegdlnosci balustrady, siatki ochronne i siatki
bezpieczenstwa.

6. Stosowanie $rodkéw ochrony indywidualnej, w szczegdlnosci takich jak szelki
bezpieczenstwa, jest dopuszczalne, gdy nie ma mozliwosci stosowania srodkéw ochrony
zbiorowej.

7 Osoba wykonujgca roboty w poblizu krawedzi dachu ptaskiego lub dachu o nachyleniu do
20%, jest obowigzana posiada¢ odpowiednie zabezpieczenia przed upadkiem z wysokosci.

8. Prace budowlane mogg by¢ wykonywane tylko pod nadzorem osoby posiadajgcej
uprawnienia do wykonywania powyzszych robdt. ( samodzielna funkcja techniczna —
kierownik budowy)

Zagospodarowanie terenu rozbiorki

1. Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robot budowlanych,
€o najmniej w zakresie:

-ogrodzenia terenu i Wyznaczenia stref niebezpiecznych;

- urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych;

- zapewnienia o$wietlenia naturalnego i sztucznego;

- zapewnienia fgcznosci telefonicznej;
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- urzadzenia sktadowisk odpadow.

* Teren rozbidrki nalezy ogrodzi¢ albo w inny sposdb uniemozliwi¢ wejscie
osobom nieupowaznionym.

- Jezeli ogrodzenie terenu rozbiodrki jest mozliwe, nalezy oznakowac granice terenu
za pomocg tablic ostrzegawczych, a w razie potrzeby zapewnic staty nadzor.

* Ogrodzenie terenu rozbidrki wykonuje sie w taki sposob, aby nie stwarzato
zagrozenia dla ludzi. Wysoko$¢ ogrodzenia powinna wynosi¢ co najmniej 1,5 m.

* Dla pojazdow uzywanych w trakcie wykonywania robét budowlanych wyznacza
sie miejsca postojowe na terenie rozbiorki.

- SzerokoS¢ drogi przeznaczonej dla ruchu pieszego jednokierunkowego powinna
wynosi¢ co najmniej 0,75 m, a dwukierunkowego - 1,2 m.

* Pochylnie, po ktorych dokonuje sie recznego przenoszenia ciezaréw, nie powinny
mie¢ spadkéw wiekszych niz 10%.

* Drogi komunikacyjne dla wozkéw i taczek nie mogg by¢ nachylone wiecej niz:

- dla wdzkow szynowych - 4%;

- dla wdzkow bezszynowych - 5%;

- dla taczek - 10%.

* Drogi komunikacyjne dla wozkéw i taczek, usytuowane nad poziomem terenu
powyzej 1 m, zabezpiecza sie balustrads.

* Balustrada, o ktorej mowa wyzej, skfada sie z deski kraweznikowej o wysokosci
0,15 m i poreczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,1 m. Wolng przestrzen
pomiedzy deskg kraweznikowg a poreczg wypetnia sie w sposob zabezpieczajgcy
pracownikow przed upadkiem z wysokosci.

* W przypadku rusztowan systemowych dopuszcza sie umieszczanie poreczy
ochronnej na wysokosci 1 m.

* Przejscia o pochyleniu wiekszym niz 15% zaopatruje sie w listwy umocowane
poprzecznie, w odstepach nie mniejszych niz 0,4 m lub w schody o szerokosci nie
mniejszej niz 0,75.

* Przejscia i strefy niebezpieczne o$wietla sie i oznakowuje znakami
ostrzegawczymi lub znakami zakazu.

- Strefe niebezpieczng ogradza sie i oznakowuje w sposdb uniemozliwiajgcy dostep
osobom postronnym.

* Przejscia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej zabezpiecza sie
daszkami ochronnymi.

* Strefe niebezpieczng, w ktdrej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci
przedmiotdw, ogradza sie balustradami.

* Strefa niebezpieczna, o ktdrej mowa wyzej, w swym najmniejszym wymiarze
liniowym liczonym od ptaszczyzny obiektu budowlanego, nie moze wynosi¢
mniej niz 1/10 wysokosci, z ktdrej mogg spadac przedmioty, lecz nie mniej niz 6

m.

* W zwartej zabudowie miejskiej strefa niebezpieczna, o ktérej mowa wyzej, moze
by¢ zmniejszona pod warunkiem zastosowania innych rozwigzan technicznych
lub organizacyjnych, zabezpieczajgcych przed spadaniem przedmiotow.

* Daszki ochronne powinny znajdowac sie na wysokosci nie mniejszej niz 2,4 m
nad terenem w najnizszym miejscu i by¢ nachylone pod katem 45° w kierunku
zrodta zagrozenia. Pokrycie daszkdéw powinno byc¢ szczelne i odporne na
przebicie przez spadajgce przedmioty.

* W miejscach przejs¢ i przejazdow szerokos¢ daszka ochronnego wynosi co
najmniej o 0,5 m wiecej z kazdej strony niz szeroko$¢ przejscia lub przejazdu.

* Uzywanie daszkéw ochronnych jako rusztowan lub miejsc sktadowania narzedzi,
sprzetu, materiatow jest zabronione.

* Na terenie rozbidrki wyznacza sie, utwardza i odwadnia miejsca do sktadowania
materiatéw i wyrobdw.

* Sktadowiska odpaddéw wykonuje sie w sposdb wykluczajgcy mozliwosc¢
wywrocenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadniecia sktadowanych wyrobdw i
urzadzen.

* Materialy skfaduje sie w miejscu wyrownanym do poziomu.

* Materiaty drobnicowe uktada sie w stosy o wysokosci nie wiekszej niz 2 m,
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dostosowane do rodzaju i wytrzymatosci tych materiatow.

* Stosy materiatdow workowanych uktada sie w warstwach krzyzowo do wysokosci
nieprzekraczajgcej 10 warstw.

* Przy sktadowaniu materiatow odlegtos¢ stoséw nie powinna by¢ mniejsza niz:
1) 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowan;

2) 5 m - od statego stanowiska pracy.

* Opieranie sktadowanych materiatéw lub wyrobdw o ptoty, stupy napowietrznych
linii elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub Sciany
obiektu budowlanego, jest zabronione.

* Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze sktadowanych materiatéw lub
wyrobow jest dopuszczalne wytgcznie przy uzyciu drabiny lub schodni.

* Podczas mechanicznego zatadunku lub roztadunku materiatéw lub wyrobdw,
przemieszczanie ich nad ludzmi lub kabing, w ktorej znajduje sie kierowca, jest
zabronione. Na czas wykonywania tych czynnosci kierowca jest obowigzany
opuscic kabine.

Wymagania dotyczgce miejsc pracy usytuowanych w budynkach.

1 Strefy gromadzenia i usuwania odpadéw nalezy wygrodzi¢ i oznakowac.

2. Sciany i inne przegrody, ktére mogg ulec przewrdceniu w czasie demontazu lub
wyburzenia, nalezy odpowiednio zabezpieczyc.

3. Krawedzie stropow nieobudowanych $cianami nalezy zabezpieczy¢ balustradami.
4, Teren budowy wyposaza sie w niezbedny sprzet do gaszenia pozaru.

5. Stanowiska pracy, pomieszczenia i drogi komunikacji powinny byé, w miare
mozliwosci, o$wietlone $wiattem dziennym.

6. Jezeli Swiatto naturalne jest niewystarczajace do wykonywania robot oraz w porze
nocnej, nalezy stosowac o$wietlenie sztuczne.

7. W razie koniecznosci mogg by¢ stosowane przenosne zrddta Swiatta sztucznego.

Ich konstrukcja i obudowa oraz sposdb zasilania w energie elektryczng nie moga
powodowac zagrozenia porazeniem pragdem elektrycznym.

8. Otwory komunikacyjne w przegrodach budowlanych powinny odpowiadac
wymaganiom zawartym w przepisach techniczno-budowlanych.

9. Drogi ewakuacyjne oraz wystepujgce na nich drzwi i bramy oznakowuje sie
znakami bezpieczenstwa.

10. Strefy niebezpieczne powinny by¢ trwale i jednoznacznie oznakowane.

11. Drogi komunikacyjne powinny by¢ zabezpieczone przed spadajacymi
przedmiotami.

12. Drogi komunikacyjne i ewakuacyjne powinny miec:

1) trwate i ustabilizowane podtoze;
2) trwatg, wytrzymala i stabilng konstrukcje nosna.

13. Stanowiska pracy powinny umozliwia¢ swobode ruchu, niezbedna do wykonania
pracy.
14, Stanowiska pracy o niestatym charakterze nalezy poddawa¢ sprawdzeniu pod

wzgledem ich stabilnosci, zamocowan oraz zabezpieczen przed upadkiem oséb i
przedmiotdw. Sprawdzenia nalezy dokonac po kazdej zmianie usytuowania, po kazdej
przerwie w pracy trwajacej dtuzej niz 7 dni, a dla stanowisk usytuowanych na zewnatrz
budynku - po silnym wietrze, opadach $niegu lub oblodzeniu.

Maszyny i inne urzadzenia techniczne.

1. Operatorzy lub maszynisci zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wozkdw i
innych maszyn o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

2. W przypadku stwierdzenia w czasie pracy uszkodzenia maszyny lub innego
urzadzenia technicznego nalezy je niezwtocznie unieruchomic i odtgczy¢ doptyw energii.
3. Na stanowiskach pracy przy stacjonarnych maszynach i innych urzadzeniach
technicznych powinny by¢ dostepne instrukcje bezpiecznej obstugi i konserwagiji, z
ktorymi zapoznaije sie osoby upowaznione do pracy na tych stanowiskach.

4, Maszyny i inne urzadzenia techniczne przed rozpoczeciem pracy i przy zmianie
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obstugi powinny by¢ sprawdzone pod wzgledem sprawnosci technicznej i bezpiecznego
uzytkowania.

5. Haki do przemieszczania tadunkéw powinny spetnia¢ wymagania okreslone w
przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci i mie¢ wyraznie zaznaczong no$nosc¢
maksymalna.

6. Jezeli przy przemieszczaniu tadunkéw zachodzi mozliwos¢ wysuniecia sie
zawiesia z gardzieli haka, nalezy stosowac¢ haki wyposazone w urzadzenia zamykajgce
gardziel.

7. Ocena stopnia zuzycia hakéw i ustalenie ich przydatnosci do dalszej pracy
powinny by¢ przeprowadzane przed rozpoczeciem kazdej zmiany roboczej przez osobe
posiadajgcg odpowiednie kwalifikacje.

9. Wchodzenie pod podniesione fadunki jest zabronione.

Rusztowania i ruchome podesty robocze.

1. Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykonywane zgodnie z
dokumentacjg producenta albo projektem indywidualnym.
2. Rusztowania systemowe powinny by¢ montowane zgodnie z dokumentacjg projektowa
z elementow poddanych przez producenta badaniom na zgodnos¢ z wymaganiami
konstrukcyjnymi i materiatowymi, okreslonymi w kryteriach oceny wyrobéw pod
wzgledem bezpieczenstwa.
3. Elementy rusztowan, innych niz wymienione w ust. 2, powinny by¢ montowane
zgodnie z projektem indywidualnym.
4. Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonywane zgodnie z
instrukcjg producenta albo projektem indywidualnym.
5. Osoby zatrudnione przy montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy ruchomych
podestéw roboczych powinni posiada¢ wymagane uprawnienia.
6. Uzytkowanie rusztowania jest dopuszczalne po dokonaniu jego odbioru przez
kierownika budowy lub uprawniong osobe.
7. Odbidr rusztowania potwierdza sie wpisem w dzienniku budowy lub w protokole
odbioru technicznego.
8. Wpis w dzienniku budowy lub w protokole odbioru technicznego rusztowania okresla
w szczegodlnosci:

1) uzytkownika rusztowania;

2) przeznaczenie rusztowania;

3) wykonawce montazu rusztowania z podaniem imienia i nazwiska albo nazwy oraz
numeru telefonu;

4) dopuszczalne obcigzenia pomostdw i konstrukgji rusztowania;

5) date przekazania rusztowania do uzytkowania;

6) terminy kolejnych przegladéw rusztowania.
9. Na rusztowaniu lub ruchomym podescie roboczym powinna by¢é umieszczona tablica
okreslajaca:

1) wykonawce montazu rusztowania lub ruchomego podestu roboczego z podaniem
imienia i nazwiska albo nazwy oraz numeru telefonu;

2) dopuszczalne obcigzenia pomostow i konstrukcji rusztowania lub ruchomego
podestu roboczego.
10. Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z
przeznaczeniem.
11. Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny:

1) posiada¢ pomost o powierzchni roboczej wystarczajgcej dla osdb wykonujacych
roboty oraz do skltadowania narzedzi i niezbednej ilosci materiatow;

2) posiadac stabilng konstrukcje dostosowang do przeniesienia obcigzen;
3) zapewniac bezpieczng komunikacje i swobodny dostep do stanowisk pracy;

4) zapewnia¢ mozliwo$¢ wykonywania rob6t w pozycji niepowodujgcej

nadmiernego wysitku;
5) posiadac porecz ochronng
6) posiada¢ piony komunikacyjne.
12. Rusztowania stojakowe powinny mie¢ wydzielone bezpieczne piony komunikacyjne.
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13. Odlegto$¢ najbardziej oddalonego stanowiska pracy od pionu komunikacyjnego
rusztowania nie powinna by¢ wieksza niz 20 m.
14. Rusztowania nalezy ustawiac¢ na podtozu ustabilizowanym i wyprofilowanym, ze
spadkiem umozliwiajgcym odptyw wéd opadowych.
15. Liczbe i rozmieszczenie zakotwien rusztowania oraz wielkoSc sity kotwigcej nalezy
okresli¢ w projekcie rusztowania lub dokumentacji producenta.
13. Skladowa pozioma jednego zamocowania rusztowania nie powinna by¢ mniejsza niz
2,5 kN.
14. Konstrukcja rusztowania nie powinna wystawa¢ poza najwyzej potozong linie kotew
wiecej niz 3 m, a pomost roboczy umieszcza sie nie wyzej niz 1,5 m ponad ta linia.
15. W przypadku odsuniecia rusztowania od $ciany ponad 0,2 m nalezy stosowac
balustrady od strony tej Sciany.
16. Udzwig urzadzenia do transportu materiatdw na wysiegnikach mocowanych do
konstrukcji rusztowania nie moze przekraczac 1,5 kN.
17. Rusztowanie z elementéw metalowych powinno by¢ uziemione i posiadac instalacje
piorunochronna.
18. Usytuowanie rusztowania w obrebie ciggéw komunikacyjnych wymaga zgody
wiasciwych organdw nadzorujacych te ciagi oraz zastosowania wymaganych przez nie
$rodkéw bezpieczenstwa. Srodki bezpieczenstwa powinny by¢ okreslone w projekcie
organizacji ruchu.
19. Rusztowania, o ktdrych mowa wyzej, oprocz wymagan okreslonych wyzej, powinny
posiadac co najmniej:
1) zabezpieczenia przed spadaniem przedmiotéw z rusztowania;
2) zabezpieczenie przechodnidéw przed mozliwosScig powstania urazéw oraz
uszkodzeniem odziezy przez elementy konstrukcyjne rusztowania.
20. Rusztowania, usytuowane bezposrednio przy drogach, ulicach oraz w miejscach
przejazddw i przejsc dla pieszych, oprdécz wymagan okreslonych wyzej, powinny posiadac
daszki ochronne i ostone z siatek ochronnych.
21. Stosowanie siatek ochronnych nie zwalnia z obowigzku stosowania balustrad.
22. Osoby dokonujgce montazu i demontazu rusztowan sg obowigzane do stosowania
urzadzen zabezpieczajgcych przed upadkiem z wysokosci.
23. Przed montazem lub demontazem rusztowan nalezy wyznaczyc¢ i ogrodzic strefe
niebezpieczna.
24. Réwnoczesne wykonywanie robot na réznych poziomach rusztowania jest
dopuszczalne, pod warunkiem zachowania wymaganych odstepdw miedzy stanowiskami
pracy.
25. Odlegtosci bezpieczne wynoszg w poziomie co najmniej 5 m, a w pionie wynikajg z
zachowania co najmniej jednego szczelnego pomostu, nie liczgc pomostu, na ktérym
roboty sg wykonywane.
26. Pozostawianie materiatdw i wyrobdw na pomostach rusztowan i ruchomych podestow
roboczych po zakonczeniu pracy jest zabronione.
27. Zrzucanie elementéw demontowanych rusztowan i ruchomych podestéw roboczych
jest zabronione.
28. Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ kazdorazowo sprawdzane, przez
kierownika budowy lub uprawniong osobe, po silnym wietrze, opadach atmosferycznych
oraz dziataniu innych czynnikdéw, stwarzajgcych zagrozenie dla bezpieczenstwa
wykonania prac, i przerwach roboczych dtuzszych niz 10 dni oraz okresowo, nie rzadziej
niz raz w miesigcu.
29. Zakres czynnosci objetych sprawdzeniem, o ktérym mowa w ust. 1, okre$la instrukcja
producenta lub projekt indywidualny.
30. W czasie burzy i przy wietrze o predkosci wiekszej niz 10 m/s prace na ruchomym
podescie roboczym nalezy przerwac, a pomost podestu opusci¢ do najnizszego potozenia i
zabezpieczy¢ przed jego przemieszczaniem.
31. W przypadku braku doptywu pradu elektrycznego przez diuzszy okres czasu,
znajdujgcy sie w gérze pomost ruchomego podestu roboczego nalezy opusci¢ za pomoca
recznego urzadzenia.
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Roboty na wysokosci

1. Osoby przebywajgce na stanowiskach pracy, znajdujgce sie na wysokosci co najmniej 1
m od poziomu podtogi lub ziemi, powinny by¢ zabezpieczone przed upadkiem z
wysokosci balustrada.

2. Otwory w stropach, na ktérych prowadzone sg roboty lub do ktorych mozliwy jest
dostep ludzi, nalezy zabezpieczy¢ przed mozliwoscig wpadniecia lub ogrodzi¢ balustrada,
o ktérej mowa w § 15 ust. 2.

3. Pomosty robocze, wykonane z desek lub bali, powinny by¢ dostosowane do
zaprojektowanego obcigzenia, szczelne i zabezpieczone przed zmiang potozenia.

4. Otwory w $cianach zewnetrznych obiektu budowlanego, stropach lub inne, ktérych
dolna krawedz znajduje sie ponizej 1,1 m od poziomu stropu lub pomostu, powinny by¢
zabezpieczone balustrada.

5. Pozostawione w czasie wykonywania robot w Scianach otwory, zwiaszcza otwory na
drzwi, balkony, szyby dzwigow, powinny by¢ zabezpieczone balustradg. Roboty ziemne

1. Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu, okreslajgcego
potozenie instalacji i urzadzen podziemnych, mogacych znalezé sie w zasiegu
prowadzonych robdt.

2. Wykonywanie robdét ziemnych w bezposrednim sasiedztwie sieci, takich jak:
elektroenergetyczne, gazowe, telekomunikacyjne, cieptownicze, wodociggowe i
kanalizacyjne powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy
bezpiecznej odlegtosci, w jakiej mogg by¢ one wykonywane od istniejgcej sieci, i sposobu
wykonywania tych robot.

3. Bezpieczng odlegtos¢ wykonywania robdt, o ktérych mowa wyzej, ustala kierownik
budowy w porozumieniu z wlasciwg jednostkg, w ktdrej zarzadzie lub uzytkowaniu
znajduja sie te instalacje. Miejsca tych robdt nalezy oznakowa¢ napisami ostrzegawczymi
i ogrodzic.

4. W czasie wykonywania robdt ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzic i
umiescic¢ napisy ostrzegawcze.

5. Prowadzenie robét ziemnych w poblizu instalacji podziemnych powinno odbywac sie
recznie.

6. Wykopy o $cianach pionowych nieumocnionych, bez rozparcia lub podparcia, moga
by¢ wykonywane tylko do gtebokosci 1 m w gruntach zwartych, w przypadku gdy teren
przy wykopie nie jest obcigzony w pasie o szerokosci réwnej gtebokosci wykopu.

7. Wykopy bez umocnien, o gtebokosci wiekszej niz 1 m, lecz nie wiekszej od 2 m, mozna
wykonywac, jezeli pozwalajg na to wyniki badan gruntu i dokumentacja geologiczno - inzynierska.
8. Zabezpieczenie azurowe $cian wykopow mozna stosowac tylko w gruntach zwartych.
Stosowanie zabezpieczenia azurowego Scian wykopow w okresie zimowym jest
zabronione.

9. W czasie wykonywania wykopdw ze skarpami o bezpiecznym nachyleniu, zgodnym z
przepisami odrebnymi, nalezy:

1) w pasie terenu przylegajgcego do gornej krawedzi skarpy, na szerokosci rownej
trzykrotnej gtebokosci wykopu, wykonac spadki umozliwiajgce tatwy odptyw wod
opadowych w kierunku od wykopu;

2) likwidowac naruszenie struktury gruntu skarpy, usuwajgc naruszony grunt, z
zachowaniem bezpiecznego nachylenia w kazdym punkcie skarpy;

3) sprawdzac stan skarpy po deszczu, mrozie lub po dtuzszej przerwie w pracy.
11. Jezeli wykop osiggnie gtebokos$¢ wiekszg niz 1 m od poziomu terenu, nalezy wykonac
zejscie (wejscie) do wykopu.

12. Odlegto$¢ pomiedzy zejsciami (wejsciami) do wykopu nie powinna przekraczac¢ 20 m.

13. Wchodzenie do wykopu i wychodzenie po rozporach oraz przemieszczanie oséb
urzadzeniami stuzacymi do wydobywania urobku jest zabronione.
14. Kazdorazowe rozpoczecie robdt w wykopie wymaga sprawdzenia stanu jego obudowy
lub skarp.
15. Sktadowanie urobku, materiatéw i wyrobow jest zabronione:

1) w odlegtosci mniejszej niz 0,6 m od krawedzi wykopu, jezeli Sciany wykopu sg
obudowane oraz jezeli obcigzenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy;
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2) w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli $ciany wykopu nie sg
obudowane.

16. Ruch $rodkéw transportowych obok wykopoéw powinien odbywaé sie poza granicg
klina naturalnego odtamu gruntu.

17. W czasie zasypywania obudowanych wykopdw zabezpieczenie nalezy demontowac od
dna wykopu i stopniowo usuwac je, w miare zasypywania wykopu.

18. W czasie wykonywania robét ziemnych nie powinno dopuszczac¢ sie do tworzenia sie
nawiséw gruntu.

19. Koparka w czasie pracy powinna by¢ ustawiona w odlegtosci od wykopu co najmniej
0,6 m poza granica klina naturalnego odtamu gruntu.

20. Przy wykonywaniu robét ziemnych sprzetem zmechanizowanym nalezy wyznaczy¢ w
terenie strefe niebezpieczng i odpowiednio jg oznakowac.

21. Przebywanie osob pomiedzy $ciang wykopu a koparkg, nawet w czasie postoju, jest
zabronione.

Gospodarka odpadami budowlanymi.

Odpadami powstajgcymi w trakcie rozbidrki bedg w szczegdlnosci: odpady
ogolnobudowlane (gruz budowlany z rozbidrek i budowy), ztom stalowy grunt, folie, opakowania
z tworzyw sztucznych, odpady budowlane bitumiczne, resztki izolacji termicznych, szkto itp.

Zobowigzuje sie wykonawce lub wykonawcow robot do zagospodarowania odpadow
budowlanych we wiasnym zakresie, z zachowaniem obowigzujgcych przepiséw oraz
kontrolowania sposobu postepowania z odpadami.

Nalezy zapewnic¢ selektywne zbieranie odpaddw (zgodnie z ich klasyfikacjg), nastepnie
kierowac je do uprawnionych odbiorcow. Masy ziemne z terenu budowy nalezy przebadac¢ pod
katem ewentualnych zanieczyszczen substancjami ropopochodnymi i w zaleznosci od
zanieczyszczenia mogg by¢ odpowiednio wykorzystane lub przekazane do utylizacji.

Odpady niebezpieczne powinny by¢ wiasciwie przechowywane i odbierane przez
odbiorcéw posiadajgcych niezbedne uprawnienia.

Opracowat:
inz. Artur Urbanski

mgr inz. arch. Dagmara Adamy-Kotodziejska
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